LUNSJMENY

Uke 10

MANDAG

Varmmat: Pannebiff med lam i
flotesaus, salt agurk og potetpure

Dagens suppe: Indisk curry med
tomat og kokos

Dagens hotsnack: Karbonade med
1ok

TIRSDAG

Varmrett: Pastaskjell med ragusaus
pa oksehoyrygg og pestokrem

Dagens suppe: Betasuppe med
svineknoke

Dagens hotsnack: Mini varrull med
sweet chili saus

ONSDAG

Varmrett: Crispy falafel med krydret
couscous, hummus og marinert
radkal

Dagens suppe: Blomkalsuppe med
potet og lok

Dagens hotsnack: Mini slider med
pulled pork

TORSDAG

Varmrett: Hyse med stuet gulrot,
poteter og eggesmoer med kapers

Dagens suppe: Kremet maissuppe
med chili

Dagens hotsnack: Pytt i panne

FREDAG
Varmrett: Taco med tilbehor
Dagens suppe: Dagens suppe

Dagens hotsnack: Mozzarellasticks
med remmedressing
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