MIDDAGSMENY

Uke 3

MANDAG

Varmrett:Chili con carne med ris og
remme

Allergener: Melk

Varmrett: Lammekarbonader med
grennsaker, poteter og saus

Allergener: Melk

TIRSDAG

Varmrett: Rokt svinekam med
rotmos, poteter og saus

Allergener: Melk

Varmrett: Laks med agurksalat ,
poteter og Sandefjordsmar

Allergener: Fisk, melk

ONSDAG

Varmrett: Kyllingwok med ris
Allergener: Soya

Varmrett: Pizza med salat
Allergener: Gluten: Hvete. Melk,

soya

TORSDAG

Varmrett: Pasta Carbonara med
parmesan

Allergener: Gluten: Hvete. Melk
Varmrett: Hamburger med tilbehgar

Allergener: Gluten: Hvete, havre




